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Commissione Mensa del 01/12/2025 

 
 

Il giorno 01/12/2025 alle ore 18.00 si è riunita la Commissione Mensa così costituita:  
 

- Talamona Ileana Commissario insegnanti scuola materna “COLLODI”  
- Bossi Chiara Commissario insegnanti scuola primaria “SAN FRANCESCO”  
- Magrì Elisabetta Commissario insegnanti scuola primaria “SCHWARZ” 
- Ferraresi Francesca Commissario insegnanti scuola primaria “RODARI” 
- Lorenzi Ezia Commissario insegnanti scuola secondaria “B. BOSSI” 
-  

 
- Simona Scarpa Commissario genitori scuola materna “San Francesco” 
- Rossella Cafagna Commissario genitori scuola primaria “Schwarz” (elabora verbale riunione) 
- Emanuela Bovo Commissario genitori scuola primaria “Rodari” 
- Maria Chiara Brasola Commissario genitori scuola secondaria “B. Bossi” 
- Simonelli Chiara Commissario genitori scuola primaria “Collodi” 
- Nici Ermes Commissario genitori scuola materna “Don Milani” 

 
Partecipano:  

- D.ssa Mottarelli Ilenia Amministratore Unico Azienda Speciale “A. Parmiani” 
- Rag. Marelli Giovanni Collaboratore Azienda Speciale “A. Parmiani”  
- D.ssa Michela Fumagalli impiegata Azienda Speciale A. Parmiani  
- Dott. Luca Mazzilli responsabile servizio di ristorazione Sodexo S.p.a.  
- D.ssa Silvia Gaglione coordinatrice servizio di ristorazione Sodexo S.p.a.  
- Sig.ra Marilena Mignani coordinatrice servizio di ristorazione Sodexo S.p.a.  

 
Presiede:  

- Assessore alla P.I. Sig.ra Monica Trabucchi Presidente della Commissione Mensa 
 

La riunione viene aperta dall’assessore Monica Trabucchi la quale fornisce, ai commissari mensa, le indicazioni 
per accedere al corso gratuito proposto da ATS; si prosegue con la lettura dei punti all’O.d.g. 
 
1° punto all’O.d.g.:  Report ispezioni mensa effettuate dai commissari mensa 
 
Ad oggi le ispezioni effettuate sono state 8: n.3 alla scuola Schwarz, n.1 alla scuola Rodari, e n.1 alla scuola 
Collodi, 1 alla scuola Don Milani, 1 alla scuola San Francesco e 1 alla scuola media Bossi. 
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Di seguito le osservazioni che sono emerse dalle varie ispezioni:  

- In generale la gradibilità dei piatti proposti è buona ma si chiede una maggior attenzione ai seguenti 
aspetti:  

o Bicchieri usurati e sporchi 
o Pane con possibile muffa 
o Porzioni del pesce piccole 
o Insalata con presenza di insetti 
o Controllo delle grammature delle varie porzioni soprattutto per i secondi e le verdure 

 
Risponde alle osservazioni Luca Mazzilli di Sodexo:  

o I bicchieri saranno sostituiti gradualmente, è arrivata una partita nuova venerdì e verrà 
distribuita. Si procederà a richiamare il personale mensa per una maggior attenzione, durante 
l’apparecchiatura, in merito alla pulizia di bicchieri. 

o Il pane è fresco e viene consegnato tutti i giorni; impossibile la presenza di muffa 
o In merito all’insalata con insetti si è trattato di una singola consegna ed è stato richiamato il 

fornitore; segnala inoltre che a breve verrà consegnata una nuova lava verdura presso il centro 
cottura; tutto il personale è stato richiamato ad una maggiore precisione 

o Le grammature sono quelle indicate da ATS; il fornitore del pesce consegna pezzi con 
grammature differenti e pertanto si procederà a richiamare il personale a distribuire i piatti 
secondo l’età degli alunni (pezzi più piccoli all’infanzia, pezzi più grandi per i ragazzi di V 
elementare e così via). 

 
- Il commissario mensa della scuola infanzia segnala che i cubetti di merluzzo non sono graditi e anche le 

olive come contorno.  Si propone di togliere le olive. 
 

- È stata servita per 2 volte di seguito la mela; è stato richiamato il personale a rispettare la rotazione  
 

- Si propone di: 
o  Invertire la pizza del lunedì con il mercoledì e spostare il risotto al lunedì abbinato alla frittata.  
o Inserire una minestra in più nel mese 
o Cambiare la tipologia di burger vegetali (non agli spinaci che risultano essere troppo scuri ma 

magari alle carote o simili) 
Sodexo preparerà i menu con le modifiche indicate sopra.  
 

- Si segnala, come già fatto presente durante la commissione mensa precedente, che la frutta è poca; si 
ricorda che deve essere considerata sempre la grammatura e non il numero di pezzi. 

- Si chiede di prevedere sempre delle porzioni di scorta in ogni plesso, soprattutto per i secondi e le 
verdure. 
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- Si fa presente che le porzioni di formaggio non sempre sono uniformi (ci sono pezzi più grandi e pezzi 
più piccoli) 
 

Sodexo prevede un intervento formativo al personale. 
 
2° punto all’O.d.g.:  Menù invernale 24/25 
 
Si ricorda che il menu attualmente in vigore è quello allegato al capitolato di gara, validato da ATS ma con 
qualche modifica per andare incontro alle esigenze della nostra utenza.  
Il menu viene accettato con le modifiche/proposte nel punto 1° O.d.g. 
 
3° punto all’O.d.g.:  Menu a tema 
 
Verranno proposti nel corso dell’anno scolastico i menu a tema per le festività di Natale, Carnevale, Pasqua.  
Si rimane in attesa della proposta del menu di Natale da parte di Sodexo. Alcuni commissari suggeriscono la 
polenta o le lasagne. 
 
4° punto all’O.d.g.:  Varie ed eventuali 
L’Azienda Parmiani invierà a tutti i commissari mensa la tabella con la grammature ATS, presente sul sito. 
 

La commissione termina i lavori alle ore 19.20.  
 
Come da verbale elaborato da Rossella Cafagna. 
 
Letto, approvato e sottoscritto.  

         
     IL PRESIDENTE  
F.to Monica Trabucchi 
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